
Plano de atividades de 2011 / 2012

Dia Hora

15-Set Visita de estudo à FICTON Alunos EFA Elisa Figueiredo
Mediadora e formadores do 

curso EFA
1, 6, 17, 19 Não

26 a 30 

Setembro
À Descoberta da Biblioteca Escolar (Visita guiada) 7º ano Professor Bibliotecário BE

26 a 30 

Setembro
Comemoração do Dia Europeu das Línguas Comunidade escolar Leonor Machado

António Nunes, Elisa 

Figueiredo, Mª Dulce Coimbra  
1, 16 Sim

26-Set
Comemoração do “Dia Europeu das Línguas”- alunos de 11º ano divulgam aos colegas 

a  língua e cultura alemã
Comunidade escolar Anabela Oliveira 

PEPA

Anabela Oliveira e Leonor 

Machado

1, 4, 5, 16, 19

30-Set 21.00 Dia do diploma
Alunos que terminaram 12º 

ano
Ministério da educação Ministério da educação ACERT Não

Set. ou 

Outubro
Os pais ajudam os filhos a organizar o estudo Enc. Educação e professores Carla Maísa

SPO, D.T. 7º ano e Coord. DT 

3º ciclo

Outubro-

Novembro
Concurso de trabalhos alusivos ao Polenix (mascote PROSEPE) Alunos Paula Raquel Ferreira PROSEPE- Clube da Floresta Não

Outubro-

Novembro
Informação escolar e profissional para os alunos do 7º ano Carla Maísa SPO,  D.T. 7º ano  Não

Nov Visita de estudo ao Hotel Severino José – Tondela Nair Chaves Nair Chaves 1, 6, 16, 19 Sim

11-Nov
Hora de 

almoço
Festa da Castanha e do Castanheiro- S. Martinho Comunidade escolar Paula Raquel Ferreira PROSEPE- Clube da Floresta cantina Não

11-Nov Magusto do Curso EFA
Hernâni Oliveira, Higino 

Carvalho, Elisa Figueiredo

Equipa pedagógica do Curso 

EFA
1, 16, 17 Não

23-Nov
Durante o 

dia

Comemoração do Dia da Floresta Autóctene - exposição dos trabalhos do concurso 

Polenix
Comunidade escolar Paula Raquel Ferreira PROSEPE- Clube da Floresta Átrio da BE Não

23-Nov
Durante o 

dia
XII Olimpíadas da Floresta - fase escola Alunos inscritos Paula Raquel Ferreira PROSEPE- Clube da Floresta sala de aula Sim - 45minutos
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aulas
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Actividade Destinatários Responsável Proponentes Local realização
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24-Nov Palestra “Arquitetura e Urbanismo” Formandos EFA Elisa Figueiredo
Equipa pedagógica do Curso 

EFA, Arq.º Miguel Costa
1, 3, 6, 16, 19 Não

Novembro/

Dezembro
Atividades relacionadas com o Natal Anabela Oliveira

PEPA

Anabela Oliveira e Leonor 

Machado

1, 4, 5, 16,19

13-Dez   09.30 Desporto escolar- Corta -mato Alunos Pedro Tavares
Subdep.

Ed. Física
EST 1, 3

Sim- alunos 

participantes

15 e 16 

Dezembro
Christmas Carols

António Nunes, Cristina 

Marques, Dulce Coimbra, 

Leonor Machado

Subdep.

Inglês e Alemão
1, 4, 16 Não

16-Dez 10.00 Jogo de Voleibol Alunos e professores António Ramos
Subdep.

Ed. Física
Pavilhão Municipal 1, 3 Não

Dezembro Exposição “Rosa-dos-ventos”
Cristina Ferreira, José António 

Maia

Grupo disciplinar

Geografia
1 Não

Dezembro Comemoração da época natalícia Comunidade escolar Paula Raquel Ferreira
PROSEPE- Clube da Floresta, 

Gabinete de Ed. Especial
EST Não

1º período Visita de estudo a um laboratório de um profissional de fotografia Alunos do Clube de Fotografia
Manuel Vaz

Luís Branquinho
Clube de Fotografia Tondela 1, 4, 10, 16, 19 Não

final 1º 

período
Exposição de informação acerca de Cursos e Profissões Carla Maísa SPO Não

1º e3º 

período
Actividades de Informação Escolar e Profissional para o 9º ano

Carla Maísa, Coord. D.T. 3º 

ciclo, D.T. 9º ano
SPO, D.T. 9º ano

1º e 2º 

período
Oficinas de escrita criativa para 7º ano Formador: Luís Chaves BE, Dep. Línguas 1, 5 Sim

1º,2º e 3º 

período
Quiz Show

Ana Paula Pereira, Susana 

Trindade

Subdep.

Inglês e Alemão
1, 5 Sim

2º período Como elaborar um trabalho de pesquisa e com referências bibliográficas Professor Bibliotecário Professor Biblioecário 5, 11 Sim
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2º período Sessões de informação dirigidas aos alunos do 2º ano dos CEF Carla Maísa SPO e DT da turma CEF_OI

2º período Sessão de informação acerca do acesso ao Ensino Superior Carla Maísa, Silvino Machado
SPO e Coordenador de DT´s 

do Ensino Secundário

2º período Recriação de um dia, na Escola Portuguesa, da década de 60

Ana Amaral, Anabela Dias, 

António Ribafeita, Jorge 

Humberto

Grupo disciplinar

História 
1, 2 ,4 ,5, 11 Não

2º período Palestra “Planeamento Urbanístico ” Paula Raquel Ferreira
Grupo disciplinar

Geografia
1 Não

2-Fev Comemoração da “Chandeleur”

Helena Pereira, Teresa Couto, 

Elsa Fernandes, Paula Couto, 

Luísa Duarte, Alda Coimbra

Helena Pereira, Teresa Couto, 

Elsa Fernandes, Paula Couto, 

Luísa Duarte, Alda Coimbra

5, 6, 16 Sim

Fevereiro Exposição sobre Riscos e Catástrofes Naturais José António Maia
Grupo disciplinar

Geografia
1 Não

Fevereiro Palestra “Riscos e catástrofes naturais ” Cristina Ferreira
Grupo disciplinar

Geografia
1 Não

Fevereiro Visita de estudo à Feira de Arquitetura da Universidade Católica em Viseu 
Alunos do 10º, 11º e 12º ano 

do curso de Artes Visuais
Professores de Desenho A

Subdep.

Artes e Ofícios
Viseu 1, 4, 10, 16, 19 Sim

4-Mar Todo o dia Comemoração do Dia do PROSEPE - apresentação e colocação de placa alusiva Comunidade escolar Paula Raquel Ferreira PROSEPE- Clube da Floresta EST Não

4-Mar Todo o dia XII Olimpíadas da Floresta - final nacional Alunos selecionados Paula Raquel Ferreira PROSEPE- Clube da Floresta a definir
Sim- alunos 

selecionados

21 a 23- 

Mar

Durante o 

dia
Semana da Floresta- Palestra" Floresta fonte de vida" e workshop "O BI das árvores" Comunidade escolar Paula Raquel Ferreira PROSEPE- Clube da Floresta EST Não

23-Mar 10.00 Jogo de basquetebol Alunos e professores José Miguel Pereira
Subdep.

Ed. Física
Pavilhão Municipal 1, 3 Não

2º período “Rosa-dos-ventos para Todos”
Cristina Ferreira, José António 

Maia

Grupo disciplinar

Geografia
1 Não
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2º período Viagem de estudo ao Nordeste
Cristina Ferreira, Paula 

Ferreira

Grupo disciplinar

Geografia
1 Sim

2º período Visita de estudo à Fábrica da Vista Alegre Alunos do 7º ano
Professores de Ed. Visual e 

Ed. Tecnológica

Subdep.

Artes e Ofícios
Aveiro 1, 4, 10, 16, 19 Sim

2º período Visita de estudo à Fundação Serralves Alunos do 8º ano
Professores de Ed. Visual e 

Ed. Tecnológica

Subdep.

Artes e Ofícios
Porto 1, 4, 10, 16, 19 Sim

2º período
Visita de estudo ao Centro Cultural de Belém – Coleção Berardo ou  Fundação 

Gulbenkian, a definir de acordo com as exposições temporárias 
Alunos do 9º ano

Professores de Ed. Visual e 

Ed. Tecnológica

Subdep.

Artes e Ofícios
Lisboa 1, 4, 10, 16, 19 Sim

2º período Visita de estudo à Escola Superior de Arte e Design de Caldas da Rainha 
Alunos do 10º, 11º e 12º ano 

do curso Artes Visuais
Professores de Desenho A

Subdep.

Artes e Ofícios
Caldas da Rainha 1, 4, 10, 16, 19 Sim

a definir no 

2º período
Encontro do 9.º Ano de EMRC Isabel Baptista EMRC 1, 2, 19 Sim

a definir no 

2º período

08.30 - 

13.25
Volta ao Concelho a Nadar Alunos António Ramos

Subdep.

Ed. Física
Piscina Municipal 1, 3 Não

2º/ 3º 

período
 “ Peddy-paper” – para divulgação do Alemão aos alunos do 9º ano Anabela Oliveira

PEPA

Anabela Oliveira e Leonor 

Machado

1, 4, 10, 16, 19

Início do 3º 

período
Todo o dia Participação no Encontro distrital de Clubes

Alunos do Clube da Floresta - 

OS Raposinhos
 Paula Raquel Ferreira PROSEPE- Clube da Floresta Campia 

Sim - alunos do 

Clube

1ª semana 

do 3º 

período

Visita de estudo à RTP Paulo Fazenda
Alfredo Cabral, Paulo Fazenda, 

Hernâni Oliveira
1 Sim

3º período Visita à unidade hidroeletrica dos Pisões 

Ana Amaral, Anabela Dias, 

António Ribafeita, Jorge 

Humberto

Grupo disciplinar

História 
1, 4, 16, 19 Não

Abril Dias Abertos do Instituto Politécnico de Viseu Carla Maísa, Silvino Machado
SPO e Coordenador de DT´s 

do Ensino Secundário
Sim

Abril Conferência sobre o teatro grego e a política no feminino
Professor Bibliotecário, 

Subcoord. Filosofia

Professor Bibliotecário, 

Subcoord. Filosofia
1 Sim

pag. 4 de 7



Plano de atividades de 2011 / 2012

Dia Hora

Escola Secundária /3 de Tondela

Directrizes Proj 

Educativo

Interfere /Não 

interfere com 

aulas

Data

Actividade Destinatários Responsável Proponentes Local realização

20-Abr Encontro do Secundário de EMRC Isabel Baptista EMRC 1, 2, 19 Sim

23-Abr Tertúlia Literária
Paulo Pinto, Isalinda Santos, 

Elisa Figueiredo

Equipa pedagógica do Curso 

EFA- NS
1, 5, 6, 16, 17 Não

3º período Palestra “Na Rota dos PED" Paula Raquel  Ferreira
Grupo disciplinar

Geografia
1 Não

8-Jun Prova de orientação Comunidade escolar Professores estagiários
Subdep.

Ed. Física

EST e terrenos 

circundantes
1, 3

Sim- alunos 

participantes

Final do 3º 

período
Exposição dos trabalhos dos alunos no final do ano letivo Comunidade educativa

Professores do 

subdepartamento de Artes e 

Ofícios

Subdep.

Artes e Ofícios
EST 1, 4, 10, 16, 19 Não

Final do ano Recriação de uma Feira Medieval

Ana Amaral, Anabela Dias, 

António Ribafeita, Jorge 

Humberto

Grupo disciplinar

História 

1, 4, 5, 6, 7, 11, 

12, 16, 19
Sim

Final do ano Acantonamento do 8.º Ano Alunos do 8º ano Isabel Baptista EMRC 1, 2, 3 Não

últiimo dia 

do 3º 

período

Visita de Estudo a Arouca/Albergaria da Serra Isabel Baptista EMRC e outros 2, 3, 19 Sim

a definir no 

final do ano 

letivo 

Passeio Convívio

Caminhada | Bicicleta | Canoagem
Comunidade escolar Vitalino Marques

Subdep.

Ed. Física

Granjal, Sta. Comba 

Dão
1, 11, 16, 19 Não

a definir de 

acordo com 

serviço de 

exames

“Introdução ao Canyoning” Professores e Funcionários Nelson Cunha
Subdep.

Ed. Física

Ribeira de 

Vessadas, 

Manhouce, S. Pedro 

do Sul

2, 3, 23 Não

a definir Palestra “Regresso à escola: impacto do curso EFA-NS na minha vida”. Elisa Figueiredo
Equipa Pedagógica do Curso 

EFA- NS
1, 6, 14, 16 Não

a definir          Sessões de Poesia da ACERT    Professor Bibliotecário
BE

ACERT
1, 5 Sim

a definir Teatro na ACERT BE, Dep. Línguas BE, Dep. Línguas 4 Sim
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a definir Reuniões com os pais dos alunos do 9º ano Carla Maísa

SPO; Direcção, Coordª. e  

D.T. 9º ano; Profs. Cursos 

Profissionais

a definir
Palestra com uma ex-aluna da escola, Elizabete Ferreira, com formação em artes 

plásticas e na área da ilustração

Alunos do 9º ano e 10º, 11º e 

12º do curso de Artes Visuais 
Professores de Desenho 

Subdep.

Artes e Ofícios
EST 1, 4, 10, 16, 19 Sim

a definir Visita de estudo ao Centro Português de Fotografia do Porto Alunos do Clube de Fotografia
Manuel Vaz

Luís Branquinho
Clube de Fotografia Porto 1, 4, 10, 16, 19 Sim

a definir Visita de estudo aos Encontros de Fotografia de Coimbra Alunos do Clube de Fotografia
Manuel Vaz

Luís Branquinho
Clube de Fotografia Coimbra 1, 4, 10, 16, 19 Sim

a definir Visita à Comunidade Vida e Paz Isabel Baptista EMRC 1, 3, 19 Sim

a definir “A Capoeira vem à Escola”- atividade de divulgação Comunidade escolar Nelson Cunha
Subdep.

Ed. Física
EST 2, 3, 16, 18 Não

a definir de 

acordo com 

calendários 

oficiais

Desporto escolar- Mega Sprinter Alunos Pedro Tavares
Subdep.

Ed. Física
EST 1, 3

a definir de 

acordo com 

calendários 

oficiais

Desporto Escolar -Compal Air Alunos Pedro Tavares
Subdep.

Ed. Física
EST 1, 3 Não

Ao longo do 

ano
Blog do Curso EFA Elisa Figueiredo

Alunos e formadores do curso 

EFA- NS
1, 16, 27, 30

Ao longo do 

ano

 Sessões de leitura em sala de aula da disciplina de Português para 7º, 8º e 9º anos e 

turmas CEF

Prof. Bibliotecário, Lucília 

Mota, António Nunes, Elisa 

Figueiredo e Cristina Marques

Professor Bibliotecário

Subdep. Português
1, 5 Não

Ao longo do 

ano
Clube de Fotografia Manuel Vaz, Luís Branquinho Clube de Fotografia 1, 4, 10, 16, 19 Não

Ao longo do 

ano
Atividades diversas de contato com a floresta e tranbalhos alusivos à mesma

Alunos do Clube da Floresta - 

OS Raposinhos
Paula Raquel  Ferreira PROSEPE - Clube da Floresta EST /Concelho Não

Ao longo do 

ano
Creative Grammar Workshop (Oficina de Gramática Criativa) Elisa Figueiredo

Subdep.

Inglês-Alemão

BE

1, 4, 5, 6, 12, 17
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Ao longo do 

ano
Teatro “Alemão em cena” Anabela Oliveira

PEPA

Anabela Oliveira e Leonor 

Machado

1, 4, 5, 16, 19

Ao longo do 

ano
Clube de Línguas: Anabela Oliveira

PEPA

Anabela Oliveira e Leonor 

Machado

1, 4, 5, 16, 19

Ao longo do 

ano
Projeto Faça-se Justiça Cidália Botelho Cidália Botelho 1, 2, 4, 14, 16, 19 Não

Ao longo do 

ano
Projeto Gente ao Cubo

Cidália Botelho, João Paulo 

Fonseca

Cidália Botelho, João Paulo 

Fonseca
1, 2, 4, 14, 16, 19 Não

Ao longo do 

ano

Visitas de estudo a exposições locais: ACERT, Museu Terra de Besteiros e reserva do 

museu, Centro de Exposições do Mercado Velho, olaria de Molelos
Alunos 3º ciclo e secundário

Professores de Ed. Visual, Ed. 

Tecnológica e Desenho A

Subdep.

Artes e Ofícios
Tondela 1, 4, 10, 16, 19 Não
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